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HISTOIRE ET SITUATION GEOGRAPHIQUE

Avec une Cité médiévale nichée au coeur de ses remparts du XVe™ siécle, un
réseau d’eau souterrain alimentant un nombre considérable de puits et ses
petits jardins datant du Moyen Age, Saint Mitre les Remparts dispose d’un
patrimoine unique en Basse Provence.

Située sur un isthme entre Méditerranée et Etang de Berre d’'a peine 6 km, la
ville bénéficie d’hivers doux et de soirées d’eté ventilées par la brise de mer.

Ce territoire apprecié depuis la plus haute Antiquité est parfaitement cartographié
depuis le XVIII*me siécle par les Cassini.

Sa proximité de la branche sud de la Via Domitia entre Marseille et Arles lui
valut une implantation humaine précoce, sur le site de Saint Blaise. Aprés
I'abandon de I'antique cité gauloise, I'habitat se réfugia puis se développa sur ce
petit plateau d’environ 1,5 km? qui constituait un site défensif naturel, a I'est des
vastes étendues plates de la Crau et de la Carmargue, et suffisamment éloigné de
la cOte pour se protéger des incursions sarrasines.




Le calcaire de la falaise reposant sur un affleurement argileux offrait une
résurgence permanente visible a la Fontaine des 3 canons.

Plus particulierement, la plaine alluviale du vallon de Massane a l'est, les
restanques et le bassin du Pourra a I'ouest ou se trouvent les traces d’une Villa
romaine, assuraient un bon potentiel agricole complété par les ressources de
I'élevage, de la péche et de foréts.

A cela s’ajoutait encore la richesse en sel qui fut longtemps une source de
revenus importante.

Si le site était suffisamment éloigné de ce premier fléau de la Provence que
constituaient les crues de la Durance, il n’échappait pas, hélas, au Mistral qui
pése aussi bien sur les cultures que sur ’humeur des gens et a I'autorité du
Parlement d’Aix .




1. L’Espace Bellefont

L’'Espace Bellefont, point de départ du circuit est revétu d’'une fagcade de
bois pour rappeler les premieres défenses en palissades du site.

En fait dés le XVI*me siécle, le petit bourg initial intramuros explose et, bien que
I’on conserve les fortifications, on assiste a I'apparition de nouveaux quartiers
qui constituent les faubourgs.

Cette premiere extension extra-muros résulte de I’'augmentation réguliere de
la population : 1080 personnes en 1621, 1325 en 1787, due elle-méme a la fin
des guerres intérieures et a la prospérité agricole et commerciale qui culmine
au XVIII*me siécle, ce dont témoignent les fagcades de cette époque.

Les fagcades de la rue Bellefont (de Belle fontaine) longent un cours aéré,
aménagé aux XVIIeme et XVIII*™, le long de la route d'Istres et reflétent la
prospérité de la cité d’alors.

A la trilogie méditerranéenne a son apogee, le blé de froment, le vignoble
plus étendu qu’aujourd’hui et surtout P’olivier fournissant une huile réputée,

s’ajoutaient d’autres ressources commercialisées. 3



Le sel trés prisé pour la conservation des aliments et la cochenille du kermeés
pour la teinture rouge vermillon. Pourtant le gel de la quasi-totalité des oliviers
lors du terrible hiver de 1709 puis la Grande Peste de 1720 amorcent les
premiers signes de déclin.

Saint-Mitre — Avenue d'Istres

La rue Bellefont témoigne de cet age d’or et marque la volonté de s’extraire de
la cité intra-muros insalubre et peu ensoleillee. D’ou cet ensemble de maisons
et pierres taillées aux facades d’ordre classique de modeéle aixois ou arlésien.

La prospérité agricole stimule I'artisanat local. Outils agricoles, de macgons,
charpentiers, menuisiers... et ferrage des animaux de traits sont réalisés et
réparés sur place comme au n°68 dans cette maison typique du XVIIIeme
siecle qui abritait la forge du village. 4




L'age industriel du XIX®m siécle accentue le déclin de la commune qui ne compte
plus que 360 habitants dans les années 1950. De nombreuses maisons sont alors
abandonnées ou tres déegradées.

Avec la reprise industrielle (métallurgie, pétrochimie) des années 1960-1970, la
population augmente et fait construire des villas avec jardins d’agrement a la
périphérie du village, contribuant de fait a la dispersion progressive de I'habitat.

2. L'impasse Bonfilhon

Au fond de I'impasse, le batiment abrite un ancien pressoir a huile du XVI|eme
siecle, modernisé au XIX®m siecle (meule a sang ci-contre).

A la veille de la Révolution, a I'apogée de l'huilerie locale, les oliveraies
occupaient a Saint Mitre plus de la moitié des terres cultivables. On recensait
alors environ 60 000 oliviers qui couvraient I'ensemble du territoire et qui
produisaient chaque année preés de 2000 hectolitres d’une huile particulierement
renommee.

La cueillette, a la main, se faisait a partir de la Saint Martin (11 novembre) quand
les prix étaient fixés a la foire de Salon et s’achevait vers la Noél.



Le village comptait alors 12 moulins a huile, datant pour la plupart du VIéme
siécle et souvent situés a proximité immédiate des remparts pour bénéficier de
la solidité de la construction indispensable aux pressoirs.

Deux types de moulins cohabitaient :

3. L’Hopital Saint Jacques

A lamorce de la rue Irénée Sabatier, se dresse I’'ancien Hépital Saint
Jacques construit en 1754. L'angle du batiment porte la statue du Saint
reconnaissable a son chapeau caractéristique, patron de confréries multiples,
voyageurs, pélerins en route vers Compostelle, ordres religieux (Jacobins),
archers, arbalétriers, laboureurs, forgerons, apothicaires...



Converti en grenier a blé sous la Révolution,
il devint par la suite I'HOtel de Ville, puis
bureau de poste jusque dans les années
1980, avant d’accueillir des associations.

Il est aujourd’hui inutilise.

Deux autres curiosités de la rue méritent attention.
Au n°3, une facade purement classique d’un Hétel du XVII*me sjécle de

facture aixoise.

Un peu plus loin, une porte en arc brisé de style « médiéval » témoigne de
I'ancienneté de I'urbanisation des faubourgs.

4. Le rempart des Espérettes

Par la rue Bonfils a droite, on arrive rue des Espérettes sur 'emplacement
de I'ancien WC public et au pied de I'alignement des fortifications.

Vers 1405, face aux troubles provoqués par la Guerre de Cent ans et les



pillages des Grandes Compagnies,
I'archevéque  d’Arles  autorise les
habitants de Saint Mitre a s’entourer de
remparts afin de remplacer le petit
chateau du XllI*me dont il ne subsiste plus
aucune trace connue.

La courtine de 12m de haut et de 1,5 m
d’épaisseur avec double parement de
pierres remonte au dernier siecle du
Moyen Age.

Contre réduction de dime pour 10 ans, la construction est engagée des
1407. En dépit de quelques ouvertures, les remparts demeurent quasiment
intacts.

C’est d’autant plus remarquable qu’il s’agit la d’'une des toutes derniéres
fortifications médiévales élevées dans I'Occident chrétien.




La porte des Espérettes est
une ouverture de ventilation
sanitaire effectuée tardivement
sous le Second Empire suite aux
epidémies endémiques de peste
et de choléra. La rue de la
Tourelle conduit au bas de la
Place de I'église ou subsiste
I'entrée de ce qui fut une salle

de cinéma dans les années 60.

Ancienne salle de cinéma

La porte des Espérettes

Cet ensemble se situe sur une interruption du rempart qui, a l'origine
evidemment, englobait la source a I'intérieur de la citadelle.

La petite place, parfaitement abritée comme en témoigne la présence d’un
bougainvillier, était jadis protégée par une Tourelle qui servit un temps de
prison, renforcant probablement la défense d’'une porte Ouest aujourd’hui
disparue qui devait ouvrir 'acces aux etangs et a la route de Fos.

Devenu un véritable cloaque, le lieu fut assaini en 1835, suite a une pétition
savoureuse qui reclamait au nom de la sante publique, un acces plus decent

au lavoir public.

Le lavoir 9



Alimenté par la Fontaine des 3 canons, résurgence permanente d’un réseau
souterrain complexe a la jonction du calcaire et de la couche argileuse, le
lavoir pouvait étre accessible en toutes saisons.

L'origine de I'eau demeure inconnue : elle est vraisemblablement lointaine et
suppose l'existence de siphons. Il est probable que le nombre important de
puits domestiques, privés et publics, creusés en amont permettent une
régulation de débit.

L’élévation occidentale de la nef de I’église reprend manifestement la
courtine originelle. Néanmoins, les remaniements effectués au XVII*™ siécle
portent la trace évidente de différents agencements de magonnerie.

La rue Héléne Fournier, du nom de cette jeune fille assassinée par I'Occupant
le 9 septembre 1943 a Martigues, est I'ancienne lice du castrum, qui épouse
la forme ovoide de la falaise.

7. Rue du Barri

Prendre a droite en direction de la rue du Barri et passer le petit portillon.
Longtemps fermé et envahi par la végétation, cet espace public constitue la
lice Ouest de la ville fortifiée.
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Les renforts en saillie correspondent a I'emplacement d’un ancien moulin a
huile. Leur taille reflete la pression qu’il fallait exercer.

Le maintien de rochers non taillés a la base du rempart constitue une aberration
défensive en offrant des abris providentiels aux assaillants éventuels. De plus
comment comprendre que la rue s’achéve en impasse sur un abrupt rocheux
sans escalier taillé ?

Il s’agit donc vraisemblablement d’un surcreusement ultérieur de la lice
originelle pour faciliter 'accés aux jardins.

Suite au dégagement realisé lors de la journée citoyenne de mai 2017, cette
impasse est désormais rendue accessible au public.

Descendre par la petite venelle vers les Petits Jardins, un lieu unique en
Basse Provence. Dévores ailleurs par la croissance urbaine, mais maintenus
ici grace a la décroissance du village, ils sont aujourd’hui classés au titre du
patrimoine.

Leur origine remonte probablement a la fondation du premier noyau villageois,
vraisemblablement au moins autour de I'an mil.

Les parcelles de tailles differentes, séparées par des murets homogenes en
pierres jointes au mortier de chaux, ont été transmises par héritage. Les
proprietaires demeurent donc souvent membres de vieilles familles locales.

11




























































